e,peisenvorschau

02.02.26 - 06.02.26

Montag Seelachsfilet (ai,f) / Reis / Gurkenjoghurt (i) Joghurt: (i)
Dienstag Sojaschnitzel (a:,k) / Nudeln (a:) / Tomaten-Basilikum-Sofe Obsts
Mittwoch Kichererbsen Suppe mit Kartoffeln und Gemiise (a:) / Fladenbrot (a:) Geback (as,i)
Donnerstag Buntes Gemiiseragout in Sahnesofe (a:,b,i) / Kartoffeln Fruchtquark: (i)
Freitag Nudeln (a:) / Mohren-Kokos-Sofe / Salat (i) Obsts

Zusatzstoffe:
Anderungen vorbehalten 3 mit (Bienen)Wachs

1 mit Farbstoff

2 mit Antioxidationsmittel

4 mit Phosphat



