e,peisenvorschau

12.10.26 - 16.10.26

Montag Kartoffeln / Krduter Schmand (i) / Rohkost

Dienstag Bio-Nudeln (a:) / Ajvar-Frischkdse-SoBe (a,i)

Mittwoch Backfischchen (ai,f) / Kartoffeln / Kohlrabi-Mshren-Gemiise (a:)
Donnerstag Vegetarische Nuggets (a:,k) / Reis / Tzatziki (i) / Krautsalat

Freitag Nudeln (a:) / Tomatensofle / Blattsalat (i)

Anderungen vorbehalten

Obst:

Obst:

Balisto
(Gl,i ,hl,hz)

Obst:

Pudding: (i)

Zusatzstoffe:

3 mit (Bienen)Wachs

1 mit Farbstoff

2 mit Antioxidationsmittel
4 mit Phosphat



